
お問い合わせ、お申し込み 

講 習 

 

 

 
                           

対象：・宮城県に在住で６０歳以上の方 

シルバー人材センターに入会・就業を希望する方 

・シルバー人材センター会員の方 

各種講習を受講しスキルアップしたい方 
 

（シルバー人材センターで働きたい方の為の技能講習です） 
 

 

公益社団法人宮城県シルバー人材センター連合会 

〒９８０－００１４ 仙台市青葉区本町 3－4－１8 太陽生命仙台本町ビル 4F 

TEL 022-797-8035  FAX 022-712-8856 
 

平成２９年度 高齢者活躍人材育成事業 

受講料

無料 



カリキュラム概要  ※受講内容は都合により変更することがあります。 

（6 月 22日） 

10：00～10：05 開講式・オリエンテーション 

10：05～10：50 安全就業の為のチェックポイント 

11：00～12：00 労働災害防止対策実践編 体力チェックとストレッチング 

12：00～13：00 昼休み 

13：00～14：20 労働災害の発生メカニズムと日常作業の労働災害の防止 

14：30～15：30 ヒューマンエラーを防止しよう！ 

 

 

持ち物：筆記用具、昼食 

 

 
 

 

 
定員 講習期間 応募期間 実施地域 

第 1回 10名 6月 22日(木) 5 月 18 日(木)～6 月 15 日(木) 岩沼市 

第 2回 10名 7月 4日(火) 5 月 30 日(火)～6 月 27 日(火) 多賀城市 

第 3回 10名 9月 6日(水) 8 月 2 日(水)～8 月 30 日(水)  大崎市 

第 4回 10名 9月 14日(木) 8 月 10 日(木)～9 月 7 日(木)  仙台市 

第 5回 10名 10月 24日(火) 9 月 19 日(火)～10 月 17 日(火)  角田市 

第 6回 10名 10月 26日(木) 9 月 21 日(木)～10 月 19 日(木)  石巻市 

第 7回 10名 10月 31日(火) 9 月 26 日(火)～10 月 24 日(火)  富谷市 

第 8回 10名 11月 9日(木) 10 月 5 日(木)～11 月 2 日(木) 栗原市 

第 9回 10名 12月 5日(火) 10 月 31 日(火)～11 月 28 日(火) 気仙沼市 

第 10回 10名 1月 11日(木) 12 月 7 日(木)～1 月 4 日(木)  利府町 

第 11回 10名 1月 23日(火) 12 月 19 日(火)～1 月 16 日(火)  登米市 


